
 

     

 
 K O N S U L T P R O F I L
   
 H R - K O N S U L T  

 H E L E N A  F I E D L E R  
 
     Född:       26 oktober 1963 
     Mobil:      070-374 34 94 
     E-mail:     helena@consensus.nu 

 

 

Helena har sedan 2000 genomfört minst 500 rekryteringar inom de flesta branscher och inom de flesta 
nivåer inom en organisation samt inom såväl privat som kommunal och  statlig verksamhet.  
Helena  har gedigen erfarenhet av personbedömning och är certifierad inom flera testverktyg. 
 
Helena har erfarenhet av organisationsarbete, kompetensutvecklingsfrågor, svåra samtal och coaching 
liksom fackliga förhandlingar och uppsägning av personal. 

Lång erfarenheten har gett förståelse för företagande, ledarskap och hur utveckling sker på såväl 

individ- som grupp och organisatoriskt nivå.

 

Arbetslivserfarenhet 

 2008 – Consensus Human Relations 

HR-konsult 

Konsultuppdrag rekryteringar, urvals- 

och utvecklingstester, coaching samt 

personalavdelning på entreprenad. 

Genomför även utbildning inom 

rekrytering. 

 

 2006 – 2008 Atlas Copco Rock Drills AB 

Human Resoursces Proffessional 

Stöd åt ca 45 linjechefer i alla typer av 

personalärenden. Fackliga förhandlingar. 

 

 2000 – 2006 Manpower AB 

 Rekryteringskonsult inom Örebro och 

Värmlands län. Rekryteringar, främst 

specialist- och chefsrekryteringar inom 

många olika branscher. Även 

organisationsuppdrag samt outplace-

mentuppdrag. 

Delaktig i uppbyggnaden av Manpower i 

Örebro. 

         

 

 

 

    

 1997 – 2000 Alfaskop AB 

 Affärsområdeschef 

Resultat-, personal- och 

affärsutvecklingsansvar för enheten 

Produkt. 

Utbildning 

 Örebro Högskola 

Akademiska studier, tonvik organisation 

Övriga kurser 

 OPQ-certifiering, SHL 

 MQ-certifiering, SHL 

 AT certifiering, SHL 

 360-gradaren, SHL 

 PI, Predictive Index  

 Coachutbildning, Right Management 

 Consulting 

 Coachutbildning Startkraft 

 Kompetensbaserad intervjuteknik SHL 

 Praktisk Arbetsrätt Teknikföretagen 

 Att förhandla med facket Teknikföretagen 

 Rehabilitering Teknikföretagen 

 Ledarskapsutbildning Hermes AB 



 

 


